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RAPPORT D’ACTIVITES DE LA CDF IDF 
(��� � ommission de ��� � éveloppement ��� � éminin ���� le-� e-� rance) 

saison 2008-2009. 
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2008 en demi-teinte. Le décès de mon Papa le 4 janvier 08 en 5 mois de maladie. La 
naissance de mon fils le 6 janvier 08. Le décès de mon Pépé le 22 mai 08. Petit à petit, 
un nouveau rythme s’est installé. Différent. Petit à petit les choses se réorganisent. 
 
Le pilotage à distance déjà initié sous la Présidence de Daniel GUIGNARD se poursuit 
sous la Présidence de Christian PALIERNE. Mon temps libre a littéralement fondu. Par 
voie de conséquence, certains ont trouvé bon de me faire envoyer un courrier 
stigmatisant mon absence aux réunions du Comité Directeur, or, j’ai, dès l’été dernier, 
indiqué que Daniel WAIN serait le représentant officiel de la CDF IDF et qu’à ce titre il 
me représenterait. Le problème politique à une autre origine qui va se régler. 
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J’attire votre attention sur le formidable  travail bénévole  réalisé par Catherine 
MASSELOT (CDF 93), Annie GERONIMI (CDF 95), Sylvie THIVET, Daniel et Martine 
WAIN (CDF 92), Josiane DUPIC (CDF 78) partie en retraite en Bretagne, Bernard MAHE 
et Cécilia PIROLLI (CDF 94) sans oublier le soutien avisé de Béatrice PALIERNE. 
 
Grande nouveauté 2009 , quatre nouvelles personnes sont venues nous rejoindre : 
Sylvie SELLIEZ, Nathalie SAVATY, Christiane DEMEILLAT et Jérôme THEILLET. Déjà 
bien imprégnées de la thématique du tennis de table féminin, et venants d’horizons 
différents, ces personnes vont venir renforcer une équipe déjà riche de compétences. 
 
Photos réunion du 16mai09 : 
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·  l’information circule régulièrement avec les personnes « contact relais » 
décimées en IDF. Le système d’envoi d’information par email fonctionne bien et 
pour preuve : il y a plus d’ententes aujourd’hui ! 
 

·  l’information est omni présente tant sur le Web avec la rubrique « Féminines » 
que dans les bulletins départementaux (support papier + web + emails). 

·  l’ensemble des statistiques est relativement stable.  

·  le référentiel fédérateur CDF + numéro du département  est utilisé partout où 
une CDF existe. 

·  la stratégie de développement  articulée autour des Féminines se développe 
dans chaque CDF départementale en fonction de la culture sportive et des 
effectifs de chaque département. 
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·   ���
	�����	��
��!""#$!""%  qui illustre le point précédent, une excellente 
initiative de rapprochement de la CDF 95 et la CDF 93. Elles ont fusionné leur 
championnat départemental féminin pour le rendre plus attractif. Un 
rapprochement très apprécié des joueuses. Cette formule, fort de son succès 
sera reconduite la saison prochaine et pourrait bien être étendue. Un groupe 
d’étude composé d’Annie, Jérôme et Catherine va piloter ce projet. 

·   ���
	� ����	��
�� !""%� : la création 
d’un guide de développement intitulé 
« comment développer le tennis de table 
féminin ? ». Un condensé de sujets à 
partager évoquant – entre autres- la 
valorisation, la progression, la fidélisation, et 
la responsabilisation des féminines  mais 
aussi le capitanat en équipe féminine, la 
grossesse, la recherche de sponsors avec 
des arguments de sportivité féminine… 
Découvrez ce guide gratuitement en le 
téléchargeant sur le site de la Ligue IDF 
(rubrique féminines).  
 

·  la mutualisation des connaissances  nous 
permet maintenant d’élargir notre vision et 
toutes les CDF continuent d’innover. 
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- CDF 78 
- CDF 75 
- CDF 91  

 
Rejoignez nous ! Recevez  gratuitement par email et sans engagement de votre part 
toutes les news CDF IDF : devenez « contact-relais ». Vous recevez les emails et n’aurez 
qu’à les transférer à vos contacts pongistes ! Une info ! Un clic ! 
Pour toute information complémentaire, ou pour connaître les coordonnées de votre CDF, 
rendez vous sur le site internet de la ligue ile de France, rubrique « féminines ».   
 
Sportivement, 
 
 
 
Caroline CONSTANT-MORAND 
Présidente CDF-IDF et CDF-77 


