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Déroulé prévisionnel du CQP TT 2025-2026

Mises en situation pro [Mise en pratique des situstions travaillées + Mise en place du projet pro) -
un minimum de 120 heures est a réaliser entre le 27/10/2025 et le 27,/02/2026 dans les clubs d'accueil des stagiaires

Légende : BCI / BC2 J B3

Calendrier Theématiques
Tests d'entrés
=40 Entre 25,09 et
03,/10/2025 .-
Positionnement
Logique interne du TT, caractéristiques des differents publics, las
_ . différantas actions sur ka balle et leurs incidences, jousr &n mouvemsant
echnique Tennis de [explications des différents types de déplacements), éléments bic
. - L | 1, -
544 Du 27 au 31/10/2025 |table [ sauf allegement . d ) o= . P ) .
avec EF} mecanigues, les differents types d'echauffernent, Comment creer un
' axercice, une séance, un cycle et Madapter 3 son public, |2 tennis de table
en securite, la réglermentation
Comprendre sa
545 o07/11/2025 structure/Planifier son Frojet Pro / Prise de parole en public / Travail d'équipe
activits
547 177112025 adultes Loisirs Théorie 7h = mise en situation peda 7h
Ping Scolaire + Ping ..
547 15-19,/11/2025 Thearie + pratique
4/7 ans pratig
547 21/11/2025 Lm'_z contre les Lutte comtre les violences
viclences
Communiquer avec S N )
S4E 2B/11/2025 ; . Les outils digitaux de communication + cas pratique
son public
545 01+03/12/2025 Ping sante Module & Théarie 7h + mise en situation peda 7h
549 02/12/2025 Ping W Théoria+ pratigue
Environnement Pro + reanisation du sport en France (3
AL E Al NG-a U O S{EMTL = die | o
530 13/12/2025 Parcours Pro: pilote Piloter son parcours profassionnel |h
S0 Parcours
550 + 551 12/12/25+419/12/25 Droit du Trava Droit du travail 3h - Methodo de projet PRO 4h
52 0u 53 ou 1213+ . .
Insertion Dewvpt des soft skills par le TT
54 15-16,/01,/2026
- —
56 03-04,02/2026 Ping scolaire + Ping Théorie + pratigque
4/7 ans
55 05/02/2026 PING Ext Theéorie + pratigue
Technique Tennis de | Monter un cycle de séances cohérent et adapte 3 son public [ Theorie /
59 23-24-25/02/2026 N .
table Montage/Mise en situation] + Panier de balles
& partir du 27/03,/2026 EXAMEN
& partir du 17/04,/2026 RATTRAPAGE
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